NEURO [[OMIE

PROBLEMA ESQUEMA DA SOLUCAO

1- Instalar na casa do idoso sensores de movimento gas e

temperatura para recolha de dados de forma nao invasiva

2 - Cada sensor liga a um microcontrolador para envio dos
dados para o servidor central
3- Servidor central do sistema, envia os dados processados para

a cloud, aprende as rotinas e € capaz de detetar alteracdes que

podem sinalizar problemas de saude

4 - App com relatorios que sinalizam potenciais alteracoes de

Populacao Idosa
Mais de 2,5 milhdes de
IdOsos vivem em
Portugal e cerca de
40% das pessoas com

Seguranca
Este grupo esta
suscetivel a desenvolver
problemas de saude,
zelar pela seguranca,

rotinas, alertas de perigos, histdorico e monitorizacao em tempo

real - a sua analise permite uma intervencao precoce por parte

dos cuidadores

mais de 80 anos vive fisica e mental dos idosos
sozinha é um grande desafio
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“Um sistema de sensores capaz de detetar
movimentacdao domestica pode ser crucial na

¢ Relatorio de 04/06/2025 detecdo inicial de quadros de deméncia”

" Divisoes Rosana Baptista - Rosana Baptista Apoio Domiciliario
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COZINHA

Estado Atual .. .
Atividade no dia: . _I/
@ Ligado a cloud #7 Divisao: Entrada
%7 Data de andlise: 2025-06-04
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5 Horas frequentes: 11

N Al T T Divisao Atual ¥ Tempo médio: 0 days 00:01:05
’ s'l ”“I"”I”IIIII ] f Quarto — Tempo total: 0 days 00:01:05
WC § Visitas no dia: 1
&)  Entrada: 1625 Hotas e Dasyio: “Un sistema de sensores pode ser boa
o) Mora dentade G E SRS ® tempo_medio (96.4%) alternativa a equipamentos como pulseiras e
16:27 ® tempo_total (96.4%) colares de monitorizagéo "
Obs: Este dia passou menos 0h 28min do que os valores
normais. . L. . o
Cozinha Horagufreq bty Nuno Sampaio - Habicuidados Apoio Domiciliario

1 Divisao: Quarto

a Temperatura
. Samals AL Entrada: 16:25 Obs: Horérios frequentes mudaram de [17] para [11]
Tempo total: 00:00:20
Sem alertas
~

Qualidade do Ar

QUART% C[[] U})))wc _.

= | “% Data de analise: 2025-06-04
o i sem alertas & Horas frequentes: 11
— \ l wC ¥ Tempo médio: 0 days 00:00:40 . L ) . i
| B &)  Entrada: 1626 T Tempo total: 0 days 00:02:01 A maioria dos nossos idosos nao possul
! A, {§ Visitas no dia: 3 . . . ~
i SempE el UL N tecnologia de monitorizacao adequada dado o
- ® iempoimeiio (9514%) custo dispendioso e dificuldade de utilizacao das
‘ ID) ))) Movimento ® visitas_dia (50.0%) solu¢Bes existentes ”
i. Quarto Obs: Teve 1 visitas a mais do que o normal.
iR SI— ® tempo_total (99.0%) Sonia Faria - Centro Comunitario do Laranjeiro
it e S = e s Obs: Este dia passou menos 3h 27min do que os valores
po total: 00:00:22
S z_Te I [ pe ra t u ra Temperatura: 23.1 °C sl
’ s = o . horas_frequentes
7 4 I' [ [ E E I I I [ [ [ [ E I ﬁ ﬁ @ @ @ ‘Iﬁl‘ @ @ @ Obs: Hordrios frequentes mudaram de [10, 18] para [11]
% S O G a, S Inicio Historico Rotinas Config. Inicio Historico Rotinas Config.
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