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Resumo—Este relatório descreve as actividades e aptidões desenvolvidas pelo autor durante a sua participação

no corpo docente da unidade curricular “Equipamentos Térmicos” no ano lectivo 2014/2015. Neste contexto o autor

foi responsável por: (i) preparação de conteúdos para as aulas práticas; (ii) leccionação de aulas práticas; (iii)

acompanhamento de alunos em aulas de dúvidas; (iv) preparação de avaliações (provas escritas); (v) vigilância de

avaliações; e (vi) classificação de avaliações. O percurso do autor nesta experiência de ensino foi continuamente

orientado pelo professor responsável da unidade curricular. Esta experiência proporcionou ao autor um contacto com as

correntes práticas académicas e pedagógicas, bem como com o funcionamento do serviço docente do Departamento

de Engenharia Mecânica do Instituto Superior Técnico. Esta experiência permitiu ainda ao autor melhorar as suas

capacidades de comunicação e desenvolver competências no âmbito da exposição de conhecimentos e da preparação

de material didáctico e de avaliação.
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1. INTRODUÇÃO

N
O ano lectivo 2014/2015 o autor do pre-

sente relatório de actividades de ensino

(RAE) integrou o corpo docente da unidade

curricular (UC) “Equipamentos Térmicos”

(ETer) sob a constante orientação do Profes-

sor Viriato Semião (professor responsável pela

UC). A UC ETer tem um carácter de inscrição

opcional, é leccionada no 2.
o

semestre de cada

ano lectivo e está disponı́vel simultaneamente

aos alunos do 4.
o

ano do Mestrado Integrado

em Engenharia Mecânica (MEMec) e do 1.
o

ano

do Mestrado Bolonha em Engenharia e Gestão

de Energia (MEGE). A aprovação nesta UC

contribui com 6 créditos ECTS no currı́culo do

aluno. No ano lectivo em questão esta UC teve

77 alunos matriculados – 75 alunos de MEMec

e 2 alunos de MEGE.

⇤ Jorge E. P. Navalho (Aluno n.o 55597).
+ LASEF, Departamento de Engenharia Mecânica,
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A Figura 1 apresenta o calendário do 2.
o

semestre do ano lectivo 2014/2015 onde se

encontram assinaladas as datas mais relevantes

da participação do autor no funcionamento

da UC. O perı́odo de aulas do semestre em

questão decorreu entre 16 de Fevereiro e 29

de Maio de 2015. No primeiro dia de aulas

da UC (dia 18 de Fevereiro – aula teórica),

o autor compareceu na aula onde o profes-

sor responsável fez a apresentação do corpo

docente, objectivos, programa, funcionamento,

método de avaliação, e bibliografia da UC. As

aulas práticas – cuja leccionação foi da res-

ponsabilidade do autor – ocorreram com uma

periodicidade semanal, à sexta-feira (11h00 –

12h30). Uma aula prática extraordinária no dia

27 de Março (9h30 – 11h00) foi leccionada

para compensar dois feriados (3 e 25 de Abril)

que coincidiram com o dia semanal da aula

prática. No total foram leccionadas 14 aulas

práticas (ca. 21 horas). Como complemento às

aulas práticas foi disponibilizado aos alunos

um horário de dúvidas (sextas-feiras das 15h30

às 17h00). As datas de avaliação de conhe-

cimentos encontram-se também definidas no
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